Petra Siegel, Dipl. Sozialpdd., Reittherapeutin Benderstr. 140, 40625 Diisseldorf

Eltern-Kind-Reitkurs

liebevoller und klarer Kontakt mit Pferden

Ein Kurs fir Eltern und Kinder im Alter zwischen 6 und 10 Jahren
e Gemeinsame Zeit mit den Kindern verbringen
e einen sicheren und achtsamen Umgang mit dem Pferd erlernen
e Kindertrdume verwirklichen
e reiten lernen

Anfdnger und ReiterInnen - herzlich willkommen!

6 x mittwochs von 16.00- 17.30 Uhr
3-4 Eltern-Kind-Paare, pro Paar 295€
Termine: 8.11.,15.11,, 22.11,, 29.11,, 6.12. und 13.12.2017

Ort: Bdumgeshofer Weg 39, Viersen Mackenstein

Gut erreichbar von Diisseldorf, Krefeld, Monchengladbach

Eingebunden in positives und freudvolles Miteinander werden Pferde
auf besondere Weise geputzt, entspannende und auergewshnliche
Beriihrungen fordern Wahrnehmung und Prdsenz, alternative
Fihrtechniken erlauben feine Verbindung und sorgen fiir Sicherheit.
Ein ausbalancierter losgelassener Sitz wird spielerisch erlernt.
Das Gliick der Erde...

Anmeldung an petra_siegel@gmx.de Riickfragen unter 0178 2791420
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Eltern-Kind-Spielgruppe am Pferd

In privater Atmosphdre mochten wir dir und deinem Kind mit unseren
Pferden bewegende Momente und bleibende Erinnerungen schaffen.
AltersgemdB und spielend werden mit ersten Voltigieriibungen
Gleichgewicht und Koordination geschult. Beim gemeinsamen ,Pferd
putzen" wird die Wahrnehmung geférdert, Sozialkompetenz und
Selbstbewusstsein gestdrkt. Die Bediirfnisse jedes Einzelnen und die
gemeinsame Freude haben Vorrang vor einiiben und trainieren!

donnerstags von 15.45 -17.00 Uhr
Termine: 09.11,, 16.11,, 23.11,, 30.11,, 7.12., 14.12. und 21.12.2017

Ort: Bdumgeshofer Weg 39, Viersen Mackenstein
Ein Erwachsener mit einem Kind (2,5 - 4,5 Jahre) 7 Termine: 98€

kleinere Geschwisterkinder konnen gerne mitgebracht werden,

dltere Geschwister nach Absprache.
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